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生物化學

1. 上課地點︰ 普通教室 103

2. 準時上課︰ 每週二、週五 上午

3. 準時應考︰ 每學期有三次考試 不得請事假

4. 課程要求及負擔較重

5. 有上課講義及網頁



本課程的優缺點：

(1) 確實完成全部進度

(2) 全程四位教師上課

(3) 教學助理協助上課

(1) 四位教師的風格不同

(2) 課程重 考試多 壓力大

(3) 每天一大早八點上課

(4) 班級人數可能會很大

(1) 動畫講義完全供應

(2) 善用網頁連結全球

(3) 講解清楚有考古題

(1) 學生以為自己都懂了

(2) 與課本不能完全一致

(3) 不能看考卷成績偏低

(4) 有人覺得講解太囉唆

整 體 莊榮輝部分
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請同學在教學評鑑時多給意見



學習方法建議

上課中：
專心聽講
記下要點

上課中：
專心聽講
記下要點

上課前：
預習講義
及投影片

上課前：
預習講義
及投影片

下課後：
仔細研讀
投影片等

下課後：
仔細研讀
投影片等

三五好友
組成生化
讀書小組

三五好友
組成生化
讀書小組

依照進度
擬定讀書
討論時程

依照進度
擬定讀書
討論時程

深入思考
講義習題
集體討論

深入思考
講義習題
集體討論

數年後：
隨時上網
複習重點

數年後：
隨時上網
複習重點

延伸閱讀
進階課程
永續小組

延伸閱讀
進階課程
永續小組

整理小抄
架構流程
記憶重點

整理小抄
架構流程
記憶重點

精讀課本
討論重點
練習解題

精讀課本
討論重點
練習解題

助教時間
習題解答
參與討論

助教時間
習題解答
參與討論

面對考試
切中題意
精要回答

面對考試
切中題意
精要回答

理解 - 鑽研 - 記憶

越
快
越
好


